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个人承诺书（学习培训专用）

本人___________（学员姓名），身份证号：___________________________，联

系电话：___________________________，联系地址：

___________________________，自愿报名参加 学习培训 （以下简称「培训场

所」）组织的学习培训事宜。本人已逐字逐句完整阅读、充分理解并自愿认可培训场

所所有管理规定、本个人承诺书全部条款，相关约定，清晰知晓本次学习培训的严肃

性、相关纪律要求及自身应承担的全部责任、风险，自愿作出以下不可撤销、不可变

更的郑重承诺，自愿承担因自身违反本承诺产生的一切严重后果，全程无任何免责情

形：

一、信息真实性承诺

1. 本人郑重承诺，所填写的个人身份信息、健康信息、过往经历、资质证明等所有相

关资料，均真实、准确、完整、合法有效，不存在任何隐瞒、伪造、篡改、遗漏等情

况，自愿接受培训场所全面核查。

2. 本人如实告知自身健康状况，无论是否存在重大传染性疾病、精神类疾病、心脑血

管疾病、骨骼肌肉类禁忌疾病等不适宜参与集中学习培训及实操的各类疾病，无论该

疾病是先天存在、术后突发，还是因不可抗力、意外因素诱发，亦或是任何不明原因

引发的各类疾病及健康异常，本人均自愿承担因此产生的一切责任及后果，与培训场

所无任何关联，绝不追究培训场所任何责任。

3. 本人如实告知自身过往经历，若存在违法犯罪前科、失信被执行人记录、治安处罚

记录或其他不良品行记录，已如实向培训场所说明，自愿接受培训场所的相关处理；

若因本人隐瞒上述信息引发任何纠纷、损失或违法违规行为，本人自愿承担全部责

任，与培训场所无任何关联。

二、安全责任自负承诺

1. 本人充分知悉并理解，在本次学习培训期间（包括但不限于培训场所内理论学习、

实操训练、往返培训场所途中、因学习培训延伸的外出实操过程中），本人的人身安

全及财产安全由本人自行负责，自愿豁免培训场所的一切安全相关责任，无论何种情

况，均不追究培训场所任何责任。

2. 若因本人自身原因（包含但不限于健康问题、突发疾病、操作不当、违反培训规

定、故意或过失行为等）、不可抗力因素或任何其他非培训场所过错导致的意外伤
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害、人身损害、财产损失，均由本人自行承担全部责任，自愿放弃向培训场所、及其

他任何相关方追究任何法律责任、索赔的权利，不纠缠相关单位及工作人员。

3. 若本人在培训期间出现擅自离开培训场所、失联、突发意外、离家出走等情况，自

愿承担所有相关后果及费用（包括但不限于寻人、救助、医疗、安抚等费用），自愿

配合培训场所及相关部门的处理工作，与培训场所无任何责任关联。

三、保密及知识产权义务承诺

1. 禁止记录：在学习培训期间，本人承诺不进行任何形式的拍照、摄像、录音、录

像、笔记记录（除非获得培训场所明确书面授权）或其他可能记录培训内容的行为。

2. 禁止泄露：本人承诺不向任何第三方透露本次学习培训的具体内容、核心知识点、

技术细节、商业秘密、学习方法、培训地址以及其他任何与培训相关的保密信息。

3. 禁止传播：本人承诺不将学习培训过程中获取或产生的任何影像、音频、图文、文

字记录、电子资料等任何形式的资料复制、传播、分享、上传至网络或用于任何其他

非个人学习目的。

4. 持续保密：学习培训结束后，本人承诺对所知悉的保密信息及获取的所有培训资料

继续承担保密义务，永不外传或用于任何商业或非商业的公开用途，若违反本条任何

约定，自愿承担全部责任及相关损失。

四、肖像权与授权承诺

本人同意培训场所在摄像、教学记录过程中拍摄到的本人声音、照片、视频等个人相

关资料，可用于制作案例、教学示范、宣传推广等用途。本人永久授权培训场所可将

上述资料用于任何公开或非公开的渠道（包括但不限于网络传播），并同意培训场所

授权其他关联机构使用，无需另行向本人支付任何费用，本人自愿放弃相关抗辩权

利。

五、纪律遵守承诺

1. 本人承诺严格遵守培训场所各项管理规定、学习培训纪律，服从培训老师及工作人

员的安排、指导，不迟到、不早退、不旷课，不擅自缺席培训课程及相关活动。

2. 本人承诺品行端正、遵纪守法，无盗窃、诈骗、寻衅滋事、故意伤害等不良行为，

不在培训场所及周边区域从事任何违法违规、违反公序良俗的行为，不损害培训场所

声誉、破坏培训场所财物、侵犯其他学员或工作人员的合法权益。

3. 本人承诺严格按照培训要求完成学习培训任务，规范进行实操训练，不违规操作、

不擅自更改训练流程，若因本人违规操作引发任何问题，自愿承担全部责任。
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六、违约责任承诺

1. 若本人违反本承诺书任何条款，包括但不限于提供虚假资料、隐瞒真实信息、违反

安全自负约定、泄露保密信息、传播培训资料、违反培训纪律、违法违规行为等，本

人自愿接受培训场所的一切处理（包括但不限于被取消学习培训资格、追回已获权益

等），自愿承担由此产生的一切后果，包括但不限于民事、行政乃至刑事责任。

2. 若因本人违反本承诺给培训场所、其他学员、工作人员或第三方造成任何损失（包

括但不限于直接经济损失、间接损失、商誉损失及为维权支出的合理费用如律师费、

诉讼费、差旅费、误工费等），本人承诺予以全额赔偿，绝不推诿、拖延，自愿接受

相关方的追责及司法机关的强制执行。

3. 本人确认，凡因本人单方原因违反上述承诺所引发的全部法律责任及不利后果，均

由本人独立承担。若涉及多方共同侵权或责任交叉的情形，本人亦不以此为由拒绝履

行本承诺书约定的各项义务，绝不向培训场所或其他相关方推诿。

七、最终承诺

本人已全面、充分评估本次学习培训的全部风险、责任及违反本承诺的严重后果，自

愿签署本承诺书，对所有条款均无任何异议，系本人真实意思表示，签署后即具有法

律效力，自愿接受本承诺书所有条款的约束，本承诺书不可撤销、不可变更。

承诺人姓名（签名处按手印）：_______________

联系电话：___________________________

日期：______年____月____日

附件留存说明

本人身份证正反面照片（复印件）：

身份证正面：___________________________

身份证反面：___________________________
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